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HumanCentricLighting per il 

benessere delle persone

wǳƻƭƻ Ŝ ǇǊƻǎǇŜǘǘƛǾŜ ŘŜƭƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŀ

(Milano, 30 settembre 2016 ςFabio Pagano)



Effetti emozionali

Effetti Biologici

Effetti visivi
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Lighting for people



ÁFornisce maggiore motivazione & una 
migliore attitudine

ÁMigliora la capacità di concentrazione

ÁStimola ed energizza

Áfavorisce salute e benessere anche con 
abitudini giornaliere irregolari

ÁStabilizza il ciclo sonno-veglia individuale

ïfase di veglia più breve, il sonno più profondo

ÁMinore sensodi tristezza& depressione

La luce non visiva efficace 
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HumanCentricLighting
Lightingdesignedto benefit human

healthand well-being

Weneedthe right light for our
activitesat the right place at
the right time 

Morning Afternoon Evening Night

Cool white,

High intensity

Warm white, 

Lowintensity

No lightWhite light, 
High intensity

Lightingapplications

Office Factory School Elderly 
Home

Hospital Home



HumanCentricLighting
Lightingdesignedto benefit human

healthand well-being

Weneedlight and darkness
There is a period of the daywhen we are active 
and a period when we are sleeping 
Light is the most important timer

for our internal clock

Vision
Sight

Body 
Alertness, 
cognitive 
performance 
and sleep/wake
cycle

Emotion 
Mood, 
energizeand 
relaxation 

Light has a an effect on
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HumanCentricLighting
Lightingdesignedto benefit human

healthand well-being

Look beyondenergyefficiency
HumanCentricLighting
increasesthe vision, well-being

and performance of people

90%
Staff costsin salaries and benefits

9%
Rentalcosts

1%
Energycosts

Examplesof benefits

+4,5% -1%
Productivity

-1%
Errors Absence

{ƻǳǊŎŜΥ wŜǇƻǊǘ ΨQuantifiedBenefitsof HumanCentricLightingΩ ōȅ LightingEurope& ZVEI, April 2015



2020: 7 %
Market Study by A.T. Kearney
Commissioned by ZVEI and LightingEurope

La richiesta aumenta
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2020: ΧΧΧΧΧΧΦ7 %
Market Study by A.T. Kearney
Commissioned by ZVEI and LightingEurope

La richiesta aumenta
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ÅSi prevede una crescita eccezionale per questo mercato che, 
ŦƛƴƻǊŀΣ ƴƻƴ ŝ ǎǘŀǘƻ ŀƭ ŎŜƴǘǊƻ ŘŜƭƭΩŀǘǘŜƴȊƛƻƴŜ Řƛ ŎƭƛŜƴǘƛΣ 
industria e decisori politici.

ÅTale sviluppo è alimentato dalla transizione tecnologica da 
sorgenti luminose tradizionali verso i moduli LED.

Ål'efficienza energetica e la durata dei moduli LED sono ad 
oggi ampiamente riconosciuti dal mercato, ancora poca 
attenzione viene dedicata alla loro controllabilità avanzata e 
alle relative applicazioni.



Aspetti economici 
La Human centric lighting pu¸ essere unôopportunit¨ di 

mercato in Europa 

1. Human centric Lighting 
2. Indicated chart values until 2017 are for scenario with high growth
Source: A.T. Kearney "Light and Health" market model
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ωOptimistic scenario assuming

ςResolution of economic crisis

ςSignificant infrastructure investments

ωConservative scenario most probable, 
assuming 

ςSelective government support

ςJoint industry initiatives

ςConsiderable marketing investments

ωPessimistic scenario assuming

ςWorsening of economic crisis

ςLittle infrastructure investments
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VOLUMI DIMERCATO

ÅbŜƭƭƻ ǎŎŜƴŀǊƛƻ άƳƻŘŜǊŀǘƻέΣ ƭŀ HumanCentric
Lighting dovrebbe diventare un business da 
miliardi di euro in Europa, pari a ϵ1,4 miliardi 
nel 2020, come mostrato dalla curva VERDE.

ÅQuesto potenziale gettito coprirebbe circa il 7% 
ŘŜƭ ƳŜǊŎŀǘƻ ŜǳǊƻǇŜƻ ŘŜƭƭΩƛƭƭǳƳƛƴŀȊƛƻƴŜ 
generale nel 2020 e il 20-25% di questo 
segmento di mercato in fascia alta.

Å[ΩΩƛƭƭǳƳƛƴŀȊƛƻƴŜ ōƛƻƭƻƎƛŎŀƳŜƴǘŜ ŜŦŦƛŎŀŎŜ 
rappresenterà la quota maggiore, con il 65% 
della quota di mercato.



ïSorgenti luminose efficienti, componenti 
ottimizzati

ïDimmerazione

ïRilevamento di presenza

ïRegolazione Daylight
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[ΨƛƭƭǳƳƛƴŀȊƛƻƴŜ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴǘŜ Ŧŀ 
risparmiare energia

Renovation of existing systems with
biologically effective lighting could be cost
neutraldueto higherefficiencyandadditional
benefits.

Oltre il 90% dei prodotti HumanCentricLighting erano basati su lampade fluorescenti
compatte o lineari. I prezzi sensibilmente più elevati e lo scetticismo dei clienti nei confronti 
di questa recente tecnologia hanno rallentato la penetrazione del mercato per le versioni 
LED. Tuttavia, per questo tipo di applicazione, ci aspettiamo che i LED sostituiscano, al 2020, 
una quota di oltre il 90% delle fonti di luce tradizionali.



ÁSpectrum = Light sources with high rates of blue

ïWhite daylight (above ca. 5300 Kelvin)

Fattori rilevanti per la luce non 
visiva efficace 

ÁLight controls = The right light at the right time

ÁEvening: Directional, dimmed, warm white light (up to 3300 Kelvin)

ÁLevel of brightness (vertical at the eyes)

ÁLight distribution = Luminaires

ÁDiffuse; bright surfaces; make use of reflecting surfaces
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Illuminazione in vari ambiti

Office

School Hospital

Home

12

Necessitiamo della corretta illuminazione al posto giusto e 

al momento giusto in supporto alle nostre attività

Le esigenze dôilluminazione e dôimpostazione 

variano a seconda dellôapplicazione

Elderly home

Factory


